
  

For more information call Scripps Whittier Diabetes Institute:  1-877-944-8843 or 858-678-7050 

 

Maneras seguras para desechar objetos punzantes 

 

Protéjase y proteja a los demás 

Las jeringas, agujas y lancetas son objetos punzantes.  Deben desecharse de 
manera adecuada para prevenir daño a otras personas y evitar la 
contaminación por gérmenes. 
 
 

Comuníquese con las oficinas de San Diego Household 
Hazardous Waste al 1-877-713-2784 para más información de 
donde puede botar objetos punzantes en su área 

 
 
Los objetos punzantes no deben:  
• Tirarse en la basura 

• Tirarse en el sanitario 

• Ponerse en recipientes reciclables 

• Llevarse al hospital 

Ponga los desechos punzantes en su 
lugar. 
• Los objetos punzantes deben 

  colocarse en recipientes de plástico 

  duro o metal con tapa cerrada. 

• Pregunte a su farmacia local si 

  reciben objetos punzantes de desecho.  

• Lleve sus objetos punzantes usados a 

  los lugares de recepción designados 

  para ello. 

• Considere usar un servicio de 
  “recolección por correo” (aplica un 
  costo). 

 
 
Para más información, visite el sitio: http://safeneedledisposal.org/ o  
http://www.sandiego.gov/environmental-services/ep/hazardous/medsharpsdisposal.shtml  

 
Busque en la sección gubernamental de su directorio telefónico – páginas 
blancas, un listado de lugares para desechar objetos peligrosos caseros en su 
ciudad o condado. 


